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17 MARZO

dazione della Felicita | Programma

'L PIU GRANDE FESTIVAL
DEDICATO ALLA FELICITA

10.00 - 12.00 21.00 - 23.00

EVENTO STUDENTI VITE - STORIE DI FELICITA

Coaching show Coaching show serale
gratuito per gli studenti, gratuito e aperto al

con registrazione. pubblico, con registrazione.

TARGET TARGET
@ Studenti Pubblico
10.000 posti 10.000 posti

www.fondazionedellafelicita.com

Festival della Felicita
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Fondazione della Felicita | Format

IL FORMAT
Formazione esperienziale
e ispirazione

Regala due ore di straordinaria emozione e
scegli di essere felice!

Uno spettacolo motivazionale sulla Felicita dove personaggi del mondo
dello spettacolo, formatori, sportivi, artisti, manager di azienda,
professori universitari, musicisti, creator digitali raccontano in prima
persona la strada percorsa per conquistare la propria felicita e il proprio
successo.

Gli speaker in modalita TED Talk hanno a disposizione trai 5 e i 30 minuti
per completare il proprio speech ispirazionale, durante i quali il pubblico
potra interagire, partecipare, apprendere o semplicemente emozionarsi.

Coaching Live Show Mattino | 10:00 - 12:00
Dedicato a tutti gli studenti

Coaching Live Show Sera | 21:00 - 23:00
Aperto al pubblico generalista, istituzioni e territorio
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EVENTO DEL MATTINO

i
DATA ORARIO HHIH LOCATION
17 Marzo 2026 é\fgrrmig-ltib?b%o-_192i,5() TORINO INALPI ARENA
TARGET BACINO DI RIFERIMENTO CAPIENZA
Dedicato a tutti E a Regione Pierponte, 10.000 persone
gli studenti tutte le province

Un evento speciale ideato e pensato per le scuole medie, superiori e tutti i corsi di
formazione: una mattinata di formazione unica e ricca di emozioni.

Un'iniziativa aperta ad alunni e docenti che offre un’esperienza educativa e al contempo REGISTRA
coinvolgente. LA TUA CLASSE

Un viaggio attraverso speech interattivi e momenti d’ispirazione: un‘'opportunita per
crescere insieme, in un ambiente che celebrala conoscenza e le emozioni umane.
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EVENTO DELLA SERA

N
DATA ORARIO IHHH LOCATION
Accrediti: 20:00 - 20:45
17 Marz0 2026 pecreditl 20:00° 29 TORINO INALPI ARENA

TARGET

Pubblico generalista, Genitori,

CAPIENZA

Regione Piemonte, 10.000 persone

ﬂ BACINO DI RIFERIMENTO
a tutte le province

Partner, Istituzioni, Giornalisti,
Associazioni, Enti terzo settore

Non si possono cambiare i ragazzi se non cambiano anche i genitori.

Un’opportunita unica di relazione e ispirazione per tutti nel mondo delle soft skills.
PP P P REGISTRATI ORA

Si alterneranno sul palco manager, professionisti, artisti riconosciuti come figure di spicco INGRESSO GRATUITO
nel campo della psicologia, del business e della formazione, condividendo insights preziosi e
storie ispiratrici.
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Fondazione della Felicita | CHI SIAMO

CHI SIAMO

Abbiamo creato la Fondazione della Felicita ETS perché vogliamo creare un
futuro sostenibile dove ognuno abbia il diritto di essere felice, a prescindere
dalla cultura della famiglia di origine, dal luogo di nascita e dal ceto.

COSA FACCIAMO

Regaliamo formazione agli studenti e alle studentesse per allenarli ad avere una
vita migliore, portando il nostro format in tutta Italia nei Palazzetti dello Sport.
Offriamo agli studenti un percorso formativo, che comincia con un evento
educativo dedicato al potenziamento delle loro soft skills, attraverso una
selezione di mentor che raccontano la propria esperienza per essere d’ispirazione
ai ragazzi che sono in platea.

|| progetto continua poi nelle aule scolastiche per due mesi, utilizzando un libro e
un’applicazione, e culmina con un concorso nazionale che premia la classe piu
felice d’ltalia.

COME LO FACCIAMO

La partecipazione degli studenti e del pubblico € completamente gratuita, nonc’e
un costo biglietto, ma solo la registrazione, non c’e un incasso a copertura costi.
Tutto € completamente gratuito.

A www.fondazionedellafelicita.com Giornata Mondiale della Felicita
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Fondazione della Felicita | Chi siamo IL MALESSERE DEI GIOVANI TRA GLIT1 EI1 18 ANNI

FONTE

PERCHE PARLARE Of, Clclioioiienniat
DI FELICITA A SCUOLA? 50%

(verbale e fisico) e cyberbullismo.
Viviamo in un momento storico di grandi e repentini cambiamenti,
soprattutto dopo la pandemia, dove gli adolescenti devono fronteggiare

o il 40% degli studenti hariferito di o~

aver utilizzato almenounavoltauna ((&5) )z
o sostanza stupefacente. g
sfide sociali sempre piu complicate.

La dipendenza dai social e I'abuso di tecnologie contribuiscono o 33% degli adolescenti ha chiesto (u/n |c-ef\]u|£‘
all'isolamento sociale. La depressione e |a malattia piu diffusa negli under o maggiore ascolto psicologico. /8

20, e il suicidio € la prima causa di morte periragazzitrai 14 ei 20 anni.

A scuolaimpariamo il “5 maggio” a memoria, i nomi dei sette re di Roma 28% degli studenti dichiara che 5
ma nessun programma scolastico insegna come affrontare le paure, o N Y-
in che modo accettare le delusioni, dove trovare il coraggio un foro e h? smesso d “@Wgﬁ/)é
s frequentare le lezioni. —
per sostenere un dolore o un amore finito male...
Il nostro progetto e la nostra missione hanno la volonta diregalare ad e . .
alunni e docenti programmi di formazione gratuiti, in ambito soft skills, 1suicidioogni160re (@3\E
per allenarsi a costruire un futuro migliore ed essere pit felici. e 1tentato suicidio ogni 14 ore. N4
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Fondazione della Felicita | Target

| TARGET DELLA FELICITA

FORMARE ALLENARE EDUCARE
| FORMATORI | RAGAZZI GLI ADULTI
Un percorso formativo dedicato ai Una metodologia didattica innovativa Un momento di ispirazione e
docenti per il potenziamento delle per fornire agli studenti delle scuole arricchimento personale da cui trarre
proprie competenze, per favorire il secondarie superiori strumenti didattici nuovi spunti e conoscenze per essere
benessere psicologico degli studenti. ed emotivi per il proprio sviluppo guide e modelli di riferimento migliori
personale e la propria felicita. per le nuove generazioni e |la societa.
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|
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Fondazione della Felicita | Impatto

IMPATTO TOUR DELLA FELICITA

+80.000

PARTECIPANTI

+10.000

DOWNLOAD “APPY”

+3.000

SCUOLE COINVOLTE

+300.000

BENEFICIARI DI 1l LIVELLO

IL TOUR DELLA FELICITA

NV 00O N O 1 A WODN -

T S T S ¢
W N = O

Cuneo

Torino

Padova

Perugia

Avellino

Forum di Assago
Forum di Assago
Modena
Monopoli
Cesena

Pisa

Savona

Torino

13/04/2023
16/04/2023
05/05/2023
10/11/2023
17/11/2023
20/03/2024
20/03/2025
08/11/2024
15/11/2024
28/03/2025
10/10/2025
13/02/2026
17/03/2026

www.fondazionedellafelicita.com
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Fondazione delfaFelicita | Case History

R X CASE HISTORY

P

e ' | EVENTI NAZIONAL

© 2 Edizioni 24-'25 | Forum di Assago

-

EVENTO MATTINA /// EVENTO SERALE

ORE DI FORMAZIONE SUL ! St
TEMA DELLA FELICITA |

ORE DI FORMAZIONE SUL
TEMA DELLA FELICITA

STUDENTI PARTECIPANTI

SPEAKER

IsTiITUT AMBASSADOR

DOCENTI PARTNER
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Fondazione della Felicita | Rassegna Stampa 2024-2025

RASSEGNA STAMPA 2024 E 2025

RASSEGNA STAMPA 2024 RASSEGNA STAMPA 2025

DELLA FELICITA

| TGE TGR - edizione 2024

STUDIOEAPERTO

Happiness, educazione alla felicita R GO RTURT A EIAFETTCT A

VANI'I'Y FAIR Paolo Borzacchicllo: «Quando ho saputo che ero _ I bbli
malato. la prima cosa che ho fatto é stato scrivere B MENU | CHRCA: [N NOTIFICHE achu blica

Walter e - | parole e frasi positive da usare e far usare a medici e

parenti. Le parole ti fanno guarire»

CORRIERE DELLA SERA Rolfo

Coach ed esperto e ) L T B - e . e @
2 in umrmigrm!iﬂ' ' s ) AlleVl e la [ell(:lta. ll
«L'uomo ¢ infelice °
corriere @ kg : maestro incontra

felice. La ricetta . . s . .
& lulta gqua. Cambiare g s mlgllala dl StUdellt]
la visione delle cose. elllae 4 £ .

Walter Rolfo, Spesso infelcta : per la giornata
¢ uno stato d'animo o P < .

CoaCh ed eSpeI‘tO :‘I:t' t: autoi:n;oniume. N . m()lldlalc
La realta non esiste

in proceSSi percettiVi in quanto tale ma ¥ . h : = - ] a cura della redazione Spettacoli

@ quella che scegliamo - 5 ” ASATES P LS s
d;"\ it K ‘Happincss on Tour. Vite - Storic di {elicita' il 20 marzo al Foruim di Assago

<
CORRIERE DELLA SERA e L 2 N 18 MARZO 2024 ALLE 1213 (O MINUTI DI LETTURE
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CONTATTI

+39 320 233 2273
info@fondazionedellafelicita.com 4
www.fondazionedellafelicita.com A
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CON IL PATROCINIO DI MAIN PARTNER

E vietato I'utilizzo delle idee presenti in questo documento, o anche solo di parti di esse, o C1rta D1 TORING = [ ;]'I.l' 0 ‘ REGIONE 5}5 |
senza il preventivo consenso della Fondazione della Felicita, che ne detiene il diritto di creazione. J ' Citta metropoltana i Trino PIEMONTE GENERALI


https://www.instagram.com/fondazionedellafelicita/
mailto:info@fondazionedellafelicita.com
mailto:info@fondazionedellafelicita.com
http://www.fondazionedellafelicita.com/

